
La cuisine des anime : mangez
comme vos héros ! / Diana Ault

Embarquez avec une otaku (fan de manga) dans un
voyage gastronomique au sein des anime et apprenez à
cuisiner les repas de vos personnages préférés.
Chaque recette est accompagnée d'informations
culturelles sur le plat, ainsi que de conseils pour sa
préparation et la liste des titres où ce plat apparaît!
Toutes vos séries préférées sont là : Naruto et son Miso
Chashu  Ramen, Princesse Mononoké et son Okayu,
Fruits Basket et ses Onigiri, Dragon Ball et ses 
Nikuman…
On ne s'ennuie pas un instant, à déguster sans
modération !
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