
Lettres à l'ado que j'ai été / sous la
direction de Jack Parker

Roman ado
Ce livre porte bien son nom… Découvrez 28 lettres de
journalistes, de youtubeurs, d'humoristes, de
comédiens, d'illustrateurs… adressées à celui ou celle
qu'ils étaient à 16 ans, souvent boutonneux, en mal de
vivre, inquiets et un peu paumés.
Une drôle d'expérience pleine de leçons de vie et de
bienveillance à mettre entre toutes les mains, celles des
ados bien sûr mais aussi celles de leurs parents.

Flammarion, 2018
Laure
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